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O pensamento surge inicialmente nos animais, expressando-se de forma fragmentaria e
descontinua. Manifesta-se, depois, no ser humano por meio de emissdes racionais de fluxo
continuo, como “instrumento sutil da vontade do Espirito, que exterioriza a matéria mental
para atuar nas formagdes da matéria fisica [...]”*, analisa o confrade NUbor Facure, professor
de neurologia, para quem matéria mental é “[...] criacdo de energia que se exterioriza do
Espirito e se difunde por um fluxo de particulas e ondas [...]. Elaborando pensamentos, cada
um de nds cria em torno de si um campo de vibragdes impulsionado pela vontade, que
estabelece uma onda mental prépria, capaz de caracterizar-nos individualmente.™

Para o Espirito André Luiz, o pensamento é constituido de corpdsculos mentais, que
definem “o halo vital ou aura de cada criatura™ e, sendo 0 “alicerce vivo de todas as
realizacbes nos planos fisico e extrafisico, [...] ele é ainda matéria — a matéria mental, em
que as leis da formacdo de cargas magnéticas ou dos sistemas atdbmicos prevalecem sob novo
sentido.”

Ensina Emmanuel, a propdsito, que o pensamento possui a forca necessaria “ [...] que
tudo move, criando e transformando, destruindo e refazendo para acrisolar e sublimar. [...]
Tudo se desloca e renova sob os principios da interdependéncia e repercussdao. O reflexo
esboca a emotividade. A emotividade plasma a idéia. A idéia determina a atitude e a palavra
que comandam as acgoes. [...].”*

Assim, expressao mentes emaranhadas, originada do jargdo da fisica quantica,
significa a natural sintonia mental que ocorre entre individuos, encarnados e/ou
desencarnados, que vibram na mesma faixa de vibracGes. Tal fato resulta a producdo de
ressonancias simultaneas e ambivalentes, independentemente da distancia e da localiza¢&o no
espaco. A associacdo mental é sempre produto da telementacdo e da reflexdo que indica,
necessariamente, 0 grau de consciéncia desperta em que se encontra o Espirito, em
determinado momento evolutivo, ainda que, segundo o cientista britanico, Robert Matthew,
“[...] estudos sugerem que a consciéncia € apenas uma pequena parte da atividade cerebral,
mas que s6 € criada apos um esforgo [evolutivo] colossal.”

A mente humana funciona como poderoso emissor e receptor de idéias continuas, cujo
somatorio determina o teor e a qualidade do emaranhamento mental, também denominado
consciéncia quantica. Entretanto, esse emaranhamento é complexo, ndo se estabelece rapido e
aleatoriamente, e pode produzir resultados negativos ou positivos. Por exemplo, se o0 jugo de
enfermidades (infecciosas, degenerativas, obsessivas, etc.) produz desarmonia psiquico-
emocional, a pessoa pode associar-se a outras mentes de baixo teor vibratorio, revelando
perturbacdes e confusbes mentais destrutivas. Nesta situacdo, o emaranhamento mental é
doentio e pode ser exacerbado, principalmente, por: a) formas pensamentos infelizes,
instaladas por idéias fixas; b) predisposi¢cbes morbidas de diferentes matizes, que atrai “[...]
entidades microbianas, que vivem e reproduzem no campo mental dos milhdes de pessoas que
as entretém [...]”°; C) perseguicao obsessiva de entidades espirituais; d) privacdes e provactes
existenciais; e) condutas morais desregradas, alimentadas pela midia e pelo caos social,
caracteristicas da atual fase de transi¢ao evolutiva da Humanidade.

As mentes emaranhadas que vivem em regime de equilibrio, intelectual e moral,
representam béncéos de claridades espirituais, focos irradiadores de paz, salde e alegria.
Refletindo 0 amor e a sabedoria divinos, tais mentes atuam de forma consciente, direcionadas
para 0 bem, agindo como colaboradores de Deus, ao guiarem sua jornada evolutiva pelos
ditames do amor a Deus e ao proximo, o Mandamento Maior da Vida (Mateus, 22:34-40).
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