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Este CD contém a primeira parte em

audio do Seminario Transicao Planeta-
ria, realizado pelo expositor espirita
Divaldo Pereira Franco, no 28° Con-
gresso Espirita do Estado de Goias,
promovido pela Federagao Espirita do
oy .. Estado de Goias..

DURAGAO 70 MIN Sao 70 minutos de esclarecimentos

de nosso planeta para o estagio de mundo de regeneragao.
Este é mais um brinde do Clube de Arte para o seu coracao, vale a pena

conferir.
POR APENAS

Associando-se,
voce vai receber este e todos os lancamentos °
do Clube de Arte sem custo de remessa. ' MENSAIS

RECEBA OS BRINDES ATE O DIA 15 DE CADA MES, CONTRIBUINDO POR DEBITO AUTOMATICO,
NO SEU CARTAO DE CREDITO OU NOS BANCOS CREDENCIADOS
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“Editorial

Em junho teremos no Rio de Janeiro a realizagdo da Rio
+20. Séo os vinte anos do memoravel encontro mundial
de 1992. Naquela oportunidade nossa querida amiga e irma
Marielza Tiscate, cantora € compositora espirita, encantou a
todos com sua belissima cangéo Olhar o Céu, de letra absolu-
tamente adequada aos propdsitos do conclave. Retornamos
as questdes ambientais, certamente agravadas em relagéo
ao passado. Mas também percebemos que ha um processo
de conscientizagdo mais avangado. O mundo clama por
nova realidade que busque desenvolvimento com integragao
e intercomplementaridade. Cada vez mais nos compenetra-
mos de que somos corresponsaveis pela preservagao de
condicbes que permitam a vida com qualidade, para todos.
Tais cogitagdes passam por um novo modelo que ultrapassa
questdes ambientais e sugere reflexdes sobre as alternati-
vas sociais, econdmicas, culturais, espirituais, dentre outras.
Néo faz muito tempo, foi sugerido & ONU que ampliasse
a sua Declaragéo de Direitos Fundamentais, tornando-a
uma Declarag&o Universal de Direitos e Responsabilidades
Fundamentais. Temos direitos, sim. Temos obrigagdes,
também. Nosso planeta finito e vulneravel exige uma nova
ética que devera repousar sobre padrdes comportamentais,
valores morais e convicgbes associadas a obrigagdes para
conosco mesmos e para com todos. Apesar de todo o poder,
de toda a ciéncia, de toda a riqueza, ainda ndo soubemos
garantir um minimo de condi¢éo de vida verdadeiramente
humana para todos os habitantes da Terra.

Em O Livro dos Espiritos, na parte terceira, as questdes
702 a 714a, sdo excelentes diretrizes para nossa reflexao.
Tratam da conservagéo como lei moral, desde o instinto para
a manutencéo da vida até o uso dos meios que regulam a
necessidade de viver, chegando aos limites existentes para o
usufruto dos bens que a Terra oferece. E encerram os espi-
ritos com essas orientagbes: “O homem que procura nos
excessos de toda espécie um requinte de prazeres coloca-se
abaixo do animal, porque o animal sabe deter-se na satisfa-
¢&d0 da sua necessidade. Despreza o homem a razo que
Deus Ihe deu por guia, e, quanto maiores 0S seus excessos,

mais dominio exerce sua natureza primitiva sobre sua natu-
reza espiritual. As doengas, a decadéncia, a morte prematura
decorrentes dos abusos s&o a consequéncia da transgresséo
da lei divina.”

Ainda, em O Livro dos Espiritos, questbes 766 a 768,
consagra-se a vida em sociedade também como uma lei
moral, caracterizando-se perfeitamente os principios de inte-
gragdo ¢ complementaridade. O planeta é um sd. A huma-
nidade € uma s6. Em lugar de trabalhar nas divergéncias,
que decorrem naturalmente de sermos diferentes individual
e socio-culturalmente, € indispensavel atuar nas convergén-
cias, muito maiores e muito mais relevantes quando se trata
do futuro de todos nds, de nossos, filhos e netos e de todos
mais que virdo depois.

O Espiritismo é uma doutrina pratica, como nos ensinou
Herculano Pires. Nao basta ver, ndo basta estudar, implica
0 agir. Somos limitados, somos pequenos, ndo temos poder
decisério, ndo desfrutamos de posicéo privilegiada, néo
podemos provocar diferenga real. Lembramo-nos de Buda:
“‘Mais vale acender uma vela do que reclamar da escuridao’.

Nossa revista, por ocasido da Rio+20 trata desses
assuntos. E, considerando a aproximagao entre magnetismo
e Espiritismo, todos 0s nossos generosos articulistas, dentro
de suas especialidades e a luz da nossa doutrina parece que
dizem: “- Atraidos pelo amor de Deus, queremos ser vela!”

Boa leitura e muita paz sempre. m
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HOMEM-NATUREZA:

DE RELACAO CONFLITANTE A ECOETICA

N 0 inicio, as relagbes do homem com a natu-
reza eram permeadas de mitos, rituais e ma-
gia: tratava-se de relacées divinizadas, em que
cada fenémeno natural tinha um deus. O mode-
rador do comportamento do homem primitivo era
0 medo que tinha da vinganca dos deuses, 0 que
impediu a intervencéo desastrosa ou sem justifi-
cativa plausivel ante a destruigdo natural (cortar
uma arvore s6 por necessidade e justificativa que
assegurasse sobrevivéncia, como construir uma
casa ou um barco etc.). Nesse periodo homem e
natureza eram a mesma coisa.

Mas logo ela perdeu o stafus de mée da
vida, o homem retirou os deuses da natureza
e instituiu-se com poder de destrui-la, como se
fosse divino. Homem e natureza passaram a ser
duas coisas distintas.

Os pré-socraticos, pensadores da natureza,
formularam teorias que pendiam para o estudo
da natureza, pois esta tinha relagdo direta com
os seres. Eles buscaram uma explicagéo racio-
nal para a origem de todas as coisas a partir da
natureza, pois a consideravam mae, geratriz, de
todo o universo, ou seja, eles queriam saber qual
era o primeiro elemento (arché), a partir do qual
se compdem e decompdem as demais coisas.
Os estbicos consideravam o universo como um
sistema vivo, no qual Deus esta imanente, sendo
0 logos 0 sémen de todas as coisas e Deus a
razao seminal do cosmos.

A ldade Média separou ainda mais o ho-
mem da natureza, i.e., 0 espirito da matéria,
como se V& nos autores catolicos, inclusive San-
to Agostinho, enquanto o Renascimento coloca
0 homem no centro do Universo (antropocentris-
mo) e consagra a ele um poder absoluto sobre
a natureza, como senhor dela; e com o0 método
cientifico inspirado em Bacon e Descartes, Ga-
lileu, Kepler e Newton, e os avangos nas técni-
cas de observar e questionar o mundo passa a
considerar a natureza sem vida, sem alma, me-
cénica, geométrica, o que facultou tal nivel de
intervengdo na natureza que hoje ha vestigios da
acdo humana por toda parte, e, segundo alguns
especialistas, é hoje quase impossivel encontrar
ecossistemas puros na natureza. O modelo da
ciéncia classica concebe um mundo ao qual o
homem era estranho, situado em seu exterior,
na posicéo de mero observador. No século XIX,
a teoria de Darwin prop8e evolugéo com base
no processo de selecdo natural, mediante a qual

O ICEB-Aulas e Palestras

os individuos aptos sobreviveriam as mudangas
naturais do meio.

A partir do século XX, a ciéncia comegou a
mudar sua vis@o mecanicista e utilitarista com
relagdo ao mundo: surge um novo modelo de
ciéncia, que situa 0 homem no mundo por ela
descrito, e, com ele, a Ecologia?, que resgata
a preocupagao, entdo ainda relegada aos po-
vos primitivos e ao pensamento mitico®, para
com as consequéncias do progresso cientifico e
tecnoldgico sobre o meio ambiente.

A propdsito dessas consequéncias e dos
aspectos éticos que envolvem, hoje, as relagbes
homem-natureza, lembramos o pensamento
de Hans Jonas (1903-1993), que propbe uma
nova ética, que inclui a natureza e a ecologia,
orientada para o futuro, a ecoética, dos homens
de hoje para os homens do futuro, e que exige
responsabilidade, sabedoria na deciséo e na
acédo, conhecimento - para informar a ética com
relagdo a suas fontes, e humildade, ndo por in-
significncia do homem, mas pela magnitude da
escala do poder da técnica a servigo do Homem.
Referenciado ao imperativo categérico de Kant
- “Age de tal modo que possas querer que a tua
maxima se converta em lei universal” - Hans
Jonas propde o Principio da Responsabilidade e
0s imperativos da ecoética:

* “Age de tal modo que os efeitos da tua acdo
sejam compativeis com a permanéncia de uma
vida autenticamente humana sobre a Terra.

+ Age de tal modo que os efeitos da tua ago ndo des-
truam a possibilidade futura dessa vida humana.

* Inclui nas escolhas atuais a integridade futura
do homem, como objeto também do teu querer.

+ Néo ponhas em perigo as condi¢des da continui-
dade indefinida da Humanidade na Terra.”

A Terra, como ser vivo, integrado no uni-
verso, partilha com todos os seres a condicdo
de repercutir reciprocamente as condi¢des de
ordem vibratoria, magnética e de sentimentos e
emogdes que ligam uns aos outros. Assim, fo-
cos em desarmonia nos individuos, nos grupos
e nas sociedades afetam e desequilibram o sis-
tema de forgas no magnetismo do planeta. Dai a
necessidade de vigiarmos e orarmos, como nos
ensinou Jesus, para que a Terra faga a opgao
correta na encruzilhada césmica em que nos
situamos no presente, e para agirmos, como
seres em todas as instancias de nosso ser, aten-

Nadja do Couto Valle

Pelos Caminhos da
~

dendo ao convite desta grave hora planetaria,
promovendo consciente movimento de ecologia
intra e interindividuos*.

A Esperanga de que se reveste 0 pensa-
mento de Hans Jonas afiniza-se com o pensa-
mento da Doutrina Espirita. O Mentor Espiritual
Vianna de Carvalho® afirma que o conhecimen-
to tecnoldgico, “quando aplicado corretamente,
pode recompor 0 ambiente e refazer a Natureza,
condigdes essas indispensaveis para que a vida
organica tenha prosseguimento e, para tanto, ja
se iniciam os movimentos ecoldgicos procurando
restabelecer o equilibrio momentaneamente per-
turbado, trabalhando pela harmonia do domicilio
terrestre.” E orienta-nos ainda®;

‘Certamente  devemos preocupar-nos
com 0s danos que 0 NossO egoismo vem
ocasionando a mée Terra, pelo despau-
tério e desrespeito as leis da ecologia
estabelecidas por Deus e refletidas no
equilibrio da Natureza. (...) A vida é o que
dela fazemos. Da maneira como agirmos
em relagdo a Terra, esta nos respondera
de maneira adequada.”

Referéncias

' Os pré-socraticos buscavam a arché na physis, na
natureza: Tales de Mileto (623-546 a.C.), tinha a agua
como principio do cosmos e Anaximenes (588-524
a.C.), o ar; Heraclito de Efeso (540-480 a.C.) concebe 0
cosmos e tudo o que nele existe como devir e movimen-
to, em constante modificagéo, dai decorrendo a filoso-
fia mecanicista e 0 atomismo (ou seja, nada nasce do
nada, nada retorna ao nada); para Empédocles (490-
430 a.C.) quatro substancias originais seriam as raizes
de todas as coisas: 0 fogo, 0 ar, a agua e a terra. Algu-
mas particulas dessas substancias se combinam (gragas
a forca do amor — eros) ou discordam (forca do ddio —
neikos), gerando todas as demais coisas que existem;
Demécrito (460-370 a.C.) concebe a ideia dos atomos.
25 de junho é o Dia Mundial do Meio Ambiente e da Eco-
logia; a préxima Conferéncia das Nagdes Unidas sobre
Desenvolvimento Sustentével, a Rio+20, serd realizada
na cidade do Rio de Janeiro de 20 a 22 junho de 2012.
*COUTO VALLE, Nadja do. Reflexdes a luz do Espi-
ritismo. 2.ed. revista. Rio de Janeiro: Edigdes ICEB,
2009. Cap. 2, “O Espirito como Realidade: do Mitico
ao Cientifico”, p. 21-58.

*Trataremos dessas formas de ecologia em nossas
préximas edicdes.

58FRANCO, Divaldo. Atualidade do pensamento es-
pirita. Pelo Espirito Vianna de Carvalho. Salvador, BA:
Livraria Espirita Alvorada Editora, 1999. Perguntas 54
e 57, p. 62-63; 64.

Sabado - 13h30min as 17h15min.
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Lara Moutinho da Costa é trabalhadora espirita, bidloga, Mestre em Psicossociologia de Comunidades e Ecologia Social pelo
Programa EICOS/UFRJ (Céatedra da UNESCO para Desenvolvimento Sustentavel), Presidente da Associagdo Ambientalista
Defensores da Terra e Superintendente de Educagao Ambiental da Secretaria de Estado do Ambiente do Rio de Janeiro.

RCE - 0 que é a Rio+20?

LMC - Riot20 é o nome da proxima
Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Desen-
volvimento Sustentavel, que ocorrerd na
cidade do Rio de Janeiro em Junho de 2012.
O encontro recebeu 0 nome de Rio+20 por-
que visa a renovar o engajamento dos lideres
mundiais com o desenvolvimento sustentavel
do planeta, vinte anos apds a Conferéncia
das Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento (Rio-92). Diferente do que
foi ha 20 anos, entretanto, esse encontro néo
debaterad meio ambiente, apenas a contribui-
¢do da economia verde para o desenvolvi-
mento sustentavel e a erradicagéo da pobreza,
e a estrutura de governanga internacional e
local para o desenvolvimento sustentavel.

RCE - Por que ela é tao importante?

LMC - Discutir os novos rumos para 0
planeta é importante porque a humanidade,
20 anos apos a Rio-92, chegou agora a um
impasse. Mais do que uma crise ambiental,
0 que vivemos € um dilema civilizatério: ou
mudamos a nossa maneira de nos desenvol-
ver e progredir, ou ndo havera futuro algum
para ninguém, de acordo com a opinido de
profissionais da area.

E os dados s&o alarmantes. A Avaliagdo
Ecossistémica do Milénio', um documento
técnico da ONU de 2005, nos diz que 60%
dos ecossistemas do planeta ja estdo des-
truidos ou seriamente deteriorados e que,
dentro de pouco tempo, o planeta ndo tera
mais condi¢des de fornecer bens naturais
para 0 consumo humano. QOutro relatério da
ONU, intitulado O Estado do Mundo? publi-
cado em 2005 e republicado em 2011, ratifica
as conclusbes da Avaliagdo Ecossistémica
do Milénio e declara que hoje ja ndo temos
recursos naturais para suprir o atual padréo
de consumo humano, pois 0 homem consome

20% a mais do que o planeta pode repor. Um
agravante dessa situagdo é que o consumo
ocorre de maneira muito desigual: apenas
uma minoria de 20% da populagdo mundial
consome 80% dos recursos naturais, gera
75% da degradagéo e das emissdes poluentes
e 86% do desperdicio. E isso ndo € nada justo,
porque se 20% estéo consumindo quase tudo,
significa que temos 80% da populagéo mundial
que néo estdo consumindo quase nada, ndo o
suficiente para terem atendidas suas necessi-
dades basicas. Tudo fruto de um modelo de
desenvolvimento econdmico insustentavel do
ponto de vista da satde ambiental e da digni-
dade humana. E muita desigualdade e muita
destruicdo, 0 que nos mostra que 0 momento
é apropriado para a discuss&o da justica social
e ambiental. Os espiritos, ha 155 anos, ja nos
alertaram: “Em verdade vos digo, imprevidente
néo é a natureza, é o homem, que néo sabe
regrar o seu viver.”

E preciso mudar os rumos e, para onde
seguir, tem sido apontado nos ensinamentos
dos espiritos na codificagdo de Allan Kardec,
desde meados do século XIX, mas s6 tem sido
discutido pela comunidade internacional ha 40
anos (a primeira grande conferéncia da ONU
sobre meio ambiente foi em 1972).

O Despertar Espirita na WEB - Sabado, 19h, na tv cei.com
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RCE - Como vocé vé tudo isso, neste
momento de Transig¢do Planetaria, relacio-
nando as adverténcias de Jesus?

LMC - Sabemos que a Terra esta pas-
sando por transformagdes importantes e
em varias escalas, previstas inclusive nas
Leis Morais, como estatuido em O Livro dos
Espiritos. Ao mesmo tempo em que enfrenta
uma crise ambiental e social sem preceden-
tes, a Terra inicia seu processo de transi¢do
de mundo de expiagao e provas para mundo
de regeneracac?, e isso traz desafios para toda
a humanidade. Conforme nos lembra Fénelon,
“a revolugdo que se apresta é antes moral do
que material’®, portanto, mais do que nunca é
preciso exercitar os valores que nos conduzi-
réo a Terra Regenerada.

Assim, frente as gigantescas desigual-
dades mundiais atuais, penso que solidarie-
dade e partilha se apresentam como impera-
tivos urgentes. Se nosso planeta ja acendeu
sua luz para o Cosmos infinito, a bandeira de
Ismael Deus, Cristo e Caridade nos ilumina o
caminho a seguiré,

RCE - Vocé fala em partilha. Nesse
sentido, qual seria a relagao entre distribu-
tividade e caridade?

LMC - A luz do Espiriismo, a distributivi-
dade pode ser entendida como uma faceta da
caridade. A partilha da abundancia é um con-
vite imperioso nos dias de hoje para todos os
humanos, cristdos ou ndo, mas a responsabili-
dade destes Ultimos é bem maior, j& que temos
em Jesus nosso maior exemplo e na caridade,
nossa bandeira.

Analisando historicamente 0 mundo, vemos
que aquilo que é considerado um bem e tem
valor econdmico, em todas as culturas, tem
funcionado como manifestagdo concreta dos
valores e da posi¢do social de seus usuarios.




Assim, hoje, ter muitos bens de consumo, que
sdo continuamente produzidos e reinventados
pelo sistema industrial moderno, é considerado
um simbolo de sucesso nas economias
modernas. Quanto mais se possuir em termos
de bens materiais, mais sucesso e valor essa
pessoa tera na sociedade. Assim, enganados
sob 0 velho manto da ilusdo, seguem os
homens com seu padréo de consumo egoista e
voraz, indiferentes ao sofrimento e a miséria ao
seu redor, esquecidos de que a “Terra é oficina
sagrada, e que ninguém a menosprezaré, sem
conhecer o prego do terrivel engano a que
submeteu o préprio coragao”

Contudo, conforme vimos nos relatérios
dos cientistas internacionais, 0 padrdo de con-
sumo e de existéncia atual é insustentével e
perverso. Por isso essa abundancia tem rece-
bido muitas criticas e passou a ter uma cono-
tacdo negativa, porque muitas vezes esconde
e disfarca a doenca e o vicio da compuls&o,
encoraja a soberba e o orgulho ligados a
ostentagdo e mantém a pratica do egoismo e
do desperdicio — comportamentos tipicos da
nossa sociedade que os ensinamentos espi-
ritasesclarecem e ajudam a superar.Conforme
nos esclarece a pergunta 705 de O Livro dos
Espiritos®, a Terra produz bastante para forne-
cer ao homem o necessario e que,‘ingrato, o
Homem a despreza! Ela, no entanto, é exce-
lente mée. Muitas vezes, também, ele acusa a
natureza do que 6 é resultado da sua imperi-
cia ou da sua imprevidéncia. A Terra produzi-
ria sempre 0 necessario, se com 0 necessario
soubesse 0 homem contentar-se. Se o que ela
produz néo lhe basta a todas as necessidades,
é que ele emprega no supérfluo o que poderia
ser aplicado no necessario.”

Portanto, neste século XXI, o desafio
dos paises ditos desenvolvidos ndo é mais
crescer, como pensam muitos, e sim distribuir.
E ndo apenas entre eles, mas entre todos.
E por isso a Rio+20 discutira uma economia
verde, ou seja, mais ecoldgica e sustentavel,
no contexto da erradicagdo da pobreza. Essa
¢ a grande novidade dos Ultimos tempos,
porque ha 10 anos sequer se discutia o
eixo social junto ao econdmico. E coube ao
Brasil esse protagonismo, é importante ser
dito. Foi um presidente brasileiro que em
2002 teve a coragem de levar para 0 Forum
Econdmico Mundial, em Davos, a discussdo das
questdes sociais. Depois disso, nunca mais a

comunidade internacional deixou de pautar as
questdes sociais ao discutir o desenvolvimento
econdmico. E o Brasil tem dado o exemplo, ja
que estamos conseguindo reduzir as desigual-
dades e gerar desenvolvimento econdmico e
social, mostrando que nosso pais tem um papel
importante nesse processo de transicdo como,
alids, nos esclarece muito bem o livro Brasil:
coragéo do mundo, patria do Evangelho.

RCE - Qual o papel e a responsabili-
dade dos Espiritas nesse processo?

LMC - No capitulo 3, de Agenda crista®,
esta dito ser privilégio de todo cristdo traba-
lhar na construgéo do reino divino na Terra.
Conquistar a si mesmo, renunciar com alegria
em beneficio dos outros, servir sempre, amar
sem exigéncias, perdoar quantas vezes for
necessario, cultivar o prazer de ser util, des-
prender-se dos enganos do mundo antes que
0 mundo nos desengane s&o outros privilégios
cristdos que devemos sempre lembrar e exer-
citar nesse momento de transi¢do planetaria.
Entdo, como Espiritas somos convocados a
exercitar os valores que nos transformem no
Homem de Bem, conforme se encontram defi-
nidos em O Evangelho segundo o Espiritismo,
no capitulo XVII,

“Sede Perfeitos™?, lembrando ainda o que
diz Kardec no mesmo capitulo: “Reconhece-se
0 verdadeiro espirita pela sua transformagéo
moral e pelos esforgos que emprega para
domar suas inclinagbes mas.”"!

Recordemo-nos da visdo espirita de
mundo natural, que mostra como os reinos da
natureza s&o solidarios entre si, onde cada um
apoia o progresso e o desenvolvimento dos
outros. Assim, a responsabilidade de todos os
espiritas ndo consiste apenas no exercicio dos
valores aqui citados, mas também significa
responder pelas suas habilidades, colocando
seus talentos a servico da sua coletividade e
trabalhando em prol do bem comum, fazendo
nascer a esperanga e perseverando no bem
até o fim.

E, para finalizar, cabe citar as palavras
de Emmanuel, expressas no prefacio de
Missionarios da luz'*: “Ante os tempos novos
e considerando o esforgo grandioso da reno-
vagao, requisita-se o concurso de todos os
servidores fiéis da verdade e do bem, para
que, antes de tudo, vivam a nova fé, melho-
rando-se e elevando-se cada um, a caminho

do mundo melhor, a fim de que a edificagéo
do Cristo prevaleca sobre as meras palavras
das ideologias brilhantes.” l
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CONHECENDO AS UNIDADES
DO LAR FABIANO DE CRISTO

UPI ANDRE LUIZ - PASSA QUATRO /MG

) -
Bl -

m corretor da CAPEMI, hoje CAPEMISA

SEGURADORA DE VIDA E PREVIDENCIA,
passando pela Cidade de Passa Quatro/MG,
entrou em contato com o Prefeito da época, Dr.
Josias de Almeida, para falar sobre Caixa de
Peculio e Pensdo. Com o decorrer da palestra, o
Lar Fabiano de Cristo veio ao assunto. Aconversa
despertou o interesse do prefeito para conhecer
a Instituicao.

Feito isso, foi feita solicitacao de abertura de
uma Unidade no municipio, em terreno doado
para tal. A proposta foi aceita e, antes do final
da construgdo, o Lar Fabiano de Cristo deu
inicio a seus trabalhos num prédio alugado em
Passa Quatro, para atender as necessidades da
populacéo carente.

Entdo, em maio de 1973, iniciou-se a distribuicdo
de géneros alimenticios aquela populagdo. A
construcao da Casa foi concluida e seu registro foi
feito somente em dezembro de 1973.

 foi promulgada Lei Municipal

Prefeitura de Passa-Quatro ao LAR FABIANO DE
CRISTO. A doacéo foi confirmada em 28/10: o
terreno era no Bairro Sdo Geraldo e media 37.140
metros quadrados. A Diretoriado LFC, em 08/08/79,
decidiu iniciar naquele local a construgéo das novas
instalagdes, o que foi feito em 1980, tendo sido a
Casa inaugurada oficialmente em 05/12/80.

Ja registrada e oficialmente inaugurada, a
Unidade de Promocao Integral de 32 Faixa recebeu
o nome de André Luiz — benfeitor espiritual que
escreveu aos encarnados através de Francisco
Candido Xavier, mantendo fidelidade maior aos
postulados espiritas, notadamente a Allan Kardec.

Hoje a Casa de André Luiz atende a cento e
trés familias inscritas e trinta idosos, com ativida-
des especificas para: criangas (complementacao
escolar), jovens, adultos e idosos, com projetos
de aumento de escolaridade, iniciag&o profissional
em Manualidade Artesanal e Introdugcédo a Infor-
matica, além da regularizagdo de documentagéo
e apoio juridico. A Casa também oferece atendi-
mento médico, odontoldgico, suplementagéo

Ser Integ
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PROBLEMAS DEMEDIUNIDADE...

ualquer pessoa que procure ilu-

minar-se espiritualmente, “oran-
do e vigiando”, trabalhando para o
bem, cultivando virtudes, elevando,
cada vez mais, o seu padrdo mo-
ral, estara naturalmente em sintonia
com o mundo espiritual, ficando em
condi¢des de receber assisténcia do
Alto, independentemente do desen-
volvimento mediunico. A assisténcia
vem de forma sutil, através de ideias
novas, sugestdes, energias que se
protegem no espirito. Se a pessoa
merece, realmente, recebe. E lei mo-
ral, ja enunciada pelo Cristo: “A cada
qual segundo suas obras”.

Assim, ndo vamos pensar que
somente 0 médium que se desen-
volve pode receber auxilios ou as-
sisténcia do Alto. A prece, por exem-
plo, traz-nos recursos incalculaveis;
a meditacdo abre-nos as janelas
do espirito para perspectivas mui-
to amplas. Acontece que o médium
(tomada a palavra no sentido estri-
to ou especifico) é portador de uma
responsabilidade especial, tem apti-
dbes também especiais e, por isso
mesmo, precisa de assisténcia, de
cuidados indispensaveis. E o que
se deve fazer nos centros espiritas,
isto é, zelar pela mediunidade, dar
assisténcia, sobretudo moral, enca-
minhar o médium ao conhecimento
da Doutrina, a fim de que seja bom
instrumento: “Desenvolver” a esmo,
sem proposito elevado ou fim defini-
do, é trabalho sem sentido. O préprio
candidato, depois de algum tempo
de frequéncia rotineira as sessoes,
podera perguntar, de si mesmo: “Afi-
nal, que é que estou fazendo aqui?
Para que tudo isso?... E com razao.

Na maioria das sessdes, como
j& observamos muitas e muitas ve-
zes, parte-se de uma premissa mui-
to elastica: “Todos sdo médiuns”. Se
€ assim mesmo, qualquer pessoa
que chegue ao centro, queixando-
-se de alguma coisa fisica ou espi-
ritual recebe logo o diagnéstico: “é
médium”, precisa desenvolver-se

Estudos Psiquicos — Outubro, 1970

e vai imediatamente para a mesa,
sem o menor exame do caso. Isto,
na realidade, é puro empirismo.
A expressao “todos sao médiuns”
deve ser colocada em seus devidos
termos, nao deve ser tomada arbi-
trariamente em sentido absoluto,
dando lugar a generalizagbes, que
podem até prejudicar o conceito do
Espiritismo perante o publico.

O que a Doutrina ensina e a ex-
periéncia confirma, a cada passo, é
que todos temos possibilidades de
entrar em comunicagdo com o mun-
do espiritual. Em todos os seres hu-
manos, que sao espiritos encarna-
dos, ha potencialidades mediunicas;
mas é indispensavel levar em conta,
para evitar generalizagdes prejudi-
ciais, que nem todos sdo médiuns,
com faculdades ostensivas. Quan-
do a faculdade desabrocha, como
geralmente se diz, isto &, quando
se manifesta em alguém, indepen-
dentemente da vontade prépria ou
das ideias religiosas, o que se deve
fazer & orientar o médium, dando-
-lhe oportunidade para exercitar as
aptiddes, sob as vistas de pessoas
responsaveis e com O nhecessario
conhecimento do assunto.

Segue-se que “desenvolver”
mediunidade ndo é provocar mani-
festacdes, ndo é propriamente “fa-
zer” médiuns, pois o médium né&o
se faz, a mediunidade vem consi-
go, ndo depende de provocagao
alguma; desenvolver, neste caso,
nada mais € do que auxiliar, dar as-
sisténcia, criar condi¢des para que
a mediunidade se exteriorize natu-
ralmente, sem perigos ou inconve-
nientes. Mas o médium necessita,
quanto antes, de instru¢c&o doutrina-
ria, sobretudo no que diz respeito a
responsabilidade moral. Os centros
espiritas, exatamente ai, devem ser
verdadeiras escolas de orientacéo a
educacéo espiritual.

Justamente porque nem todos
tém aptiddes para receber comuni-
cacodes dos espiritos € que nao nos

Deolindo Amorim

parece aconselhavel chamar para
a mesa mediunica, indistintamente,
todos quantos se apresentem nas
sessdes, sem observagdes pré-
vias. Muitos ficam automatizados
e, por forgca do habito, terminam
repetindo o que os outros dizem:
“A paz de Deus seja com todos” e
assim por diante.

N&o se pode fazer de alguém um
meédium, ainda que se levem anos a
fio, sentando-o a mesa das sessdes,
se esse alguém ndo for realmente
meédium, no sentido préprio da pala-
vra. E qual a vantagem de promover
o desenvolvimento, sem preparar o
médium moralmente, sem lhe for-
necer 0s instrumentos necessarios
para sua defesa, a fim de ndo ser
vitima de obsessores e de sedugdes
materiais? Eis ai, sem a menor duvi-
da, um dos pontos mais delicados do
problema mediunico.

Vé-se, finalmente, que ainda te-
mos muito que fazer neste campo
de acdo. A mediunidade, em si, é
sublime; muitas e muitas vezes, é
uma béngédo do Alto; mas, também,
pode ser uma fonte de perigos, se
nao for bem cuidada. N&o é tdo sim-
ples, portanto, preparar médiuns;
mas, lamentavelmente, ha centros
que se preocupam muito com o nu-
mero de médiuns “preparados” para
0 servigo e N3o se preocupam com a
formacao do elemento humano, com
0 bom uso da mediunidade, com a
transformacgao moral do médium. |

JORGE, José [org.] Relembrando Deolindo - II.
Rio de Janeiro: Ed. CELD, 1994. p. 28-29.
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Ana Guimaraes

a sonhos e sonhos guar-

dados no coragédo de cada
criatura. Interessante é que eles
se modificam a medida que o
tempo passa. Alguns s&o passa-
geiros, outros perduram acom-
panhando-nos os passos através
do tempo.

O sonho acalentado com ca-
rinho, ao me tornar espirita, era
conhecer Chico Xavier, vé-lo a
distancia ja seria a gldria; jamais
imaginei que poderia me apro-
ximar ou privar da sua intimida-
de. No dia em que ultrapassei
o portdo de sua casa, acreditei
gue nada mais teria a pedir, pois
havia conseguido mais do que
poderia sonhar.

Em companhia de uma queri-
da amiga, fui, algumas vezes, a
Uberaba, e, em todas, as licdes
de vida se multiplicavam.

Amar o Espiritismo tem signi-
ficAncia muito especial na nossa
existéncia, pois ndo estaremos
apenas cerrando fileiras em tor-
no do pensamento de Kardec,
porém estabelecendo um coédigo
de conduta moral ou uma revo-
lugdo comportamental. Acredito,
portanto, que o verdadeiro espi-
rita ndo pode ser fraco, tibio, cor-
rendo o risco de se deparar com
as ciladas que a falacia do mundo

apresenta, com tanta facilida-
de, enganando, muita vez, até
os escolhidos. Ha que ser forte,
intimorato, audaz para encarar
as proprias deficiéncias e ousar
enfrenta-las, deixando emergir o
homem novo que jaz mergulha-
do no chavascar das velhas e
enganosas paixdes alimentadas
em multiplas reencarnagoes.

Em uma dessas visitas a
Chico Xavier, nos hospedamos
em uma pequena pensio pro-
xima a Casa da Prece e nos di-
rigimos para o encontro da noi-
te, todavia o Chico n&o pudera
comparecer em virtude do seu
estado de saude. Apesar de ter-
mos participado das atividades
da Casa, ficou um vazio no co-
racdo. Retornamos a penséo,
levando as garrafas de agua que
portavamos e que sempre eram
fluidificadas por ele.

N&o posso negar que estava
muito triste: a viagem era longa,
a expectativa muito grande, e a
frustragdo n&o era agradavel.
Resolvi tomar um banho para
dormir, quica para lavar a tristeza.
O banheiro ficava no corredor,
servindo a quatro quartos.

Estava pensando no Chico,
em como exigimos tanto das
pessoas que amamos e como

as sobrecarregamos. Naquele
momento, nossa amiga bateu a
porta do banheiro, perguntando
se haviamos quebrado o vidro
de perfume.

Impressionante: o corredor
estava todo perfumado assom-
brando a dona da pensdo. Quan-
do voltamos para o quarto, perce-
bemos que a agua das garrafas
estava turva e, ao abri-las, fomos
envolvidas por delicioso perfume.
A exclamacéo foi unénime: “Chico
esteve aqui!” O aroma da sua pre-
sencga pairava no ar; ficamos co-
movidas e oramos agradecendo.

Dia vira em que teremos nos-
so proprio perfume, mas esse
dia ndo € hoje. Assim, recorda-
mos, com carinho, dos que ja
ultrapassaram as barreiras das
possibilidades e nos ajudam a
vencer os percalgos que ainda
nos acicatam a jornada.

Eles demonstraram que pu-
deram se superar; também noés
poderemos, com um esforgo
insignificante, consoante a res-
posta a pergunta 909 de O Livro
dos Espiritos.

O perfume do amor esta guar-
dado no coragao. Importante en-
contrar a chave para abri-lo. Uma
dica? O Evangelho de Jesus. m

O Cultura Espirita, com Assaruhy Franco e Cesar Reis - Quinta-feira, 12h, na Radio Rio de Janeiro 1400 AM
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Ayrton Xavier (RJ)

TRABALHO: SOLIDARIEDADE E TOLERANCIA

vida moderna nos imp&e, por toda parte, um ritmo alucinante que a

todos vai levando de rold&o, gerando desequilibrios emocionais e
frustragbes que recaem sobre grande parte da humanidade. A impressao
é de que somos, na realidade, verdadeiros degredados da felicidade,
condenados em um campo de trabalhos forgados, sob permanente
vigilancia dos carcereiros e dos proprios companheiros, gladiadores como
nds nessa frenética competicéo pela sobrevivéncia. No fim das contas,
parece que a regra é: “Aqui quem nao trabalha ndo come!”

Para abertura desta reflexdo, comegamos pela indagagéo: “Na
doutrina espirita, ‘trabalho’ tem o mesmo conceito que encontramos
no comércio, na industria, na prestacdo de servigos, nos 6rgaos
governamentais?” Como seria o tratamento desta questdo vista no
contexto da Lei Divina ou Natural’, eterna e imutével, a lei fundamental da
alma humana? Considere-se, nesse sentido, que estamos em busca de
referenciais basicos para as normas da vida, presentes na consciéncia das
pessoas, ensinadas ndo apenas por palavras, mas principalmente pelos
atos dos conhecidos profetas, afirmadas por Jesus, guia e modelo para
a humanidade, leis escritas por toda parte, como palavras de sabedoria 2.
Tratamos aqui de conceitos que se espalharam por toda parte, preparando
o terreno para que pudesse receber a “semente”, leis escritas no livro da
natureza, accessiveis aos homens de todos os tempos que as quiseram
procurar, proclamadas por homens de bem. Essa verdade universal teria
sido explicada e desenvolvida pela palavra dos Espiritos, em resposta as
perguntas de Allan Kardec, em sua missao de “abrir os olhos aos cegos,
confundir os orgulhosos, desmascarar os hipdcritas °.

Afinal, o trabalho é uma lei da natureza; constitui-se uma necessidade.
A propria civilizagdo aumenta sempre as necessidades e 0s gozos do
homem. Por trabalho, devem ser entendidas n&o apenas as ocupagdes
materiais, mas também as ocupacdes do espirito. Aos animais, o trabalho
prové sua conservagao sem que 0s conduzam ao progresso. Entretanto, ao
homem abrange também o desenvolvimento da faculdade de pensar, que o
eleva acima de si mesmo, ou seja, ao crescimento espiritual 4. O trabalho,
tal como o entendemos, transforma a terra, mas ndo necessariamente o
homem, que, no fim das contas, & o valor méximo, seu centro dinamico. E
preciso examinar o trabalho no contexto da consciéncia humana, matriz de
todas as construgdes para o futuro.

Por conta da mentalidade utilitdria no cotidiano das atividades
humanas — comerciais, industriais e de servicos —, o trabalho, um
dom divino, foi transformado de maneira a moldar-se a nossa propria
mentalidade, pela luta insaciavel pela posse de bens, que nos gera uma
sensacao de sofrimento, resultado de nossas agbes. A rigor, o trabalho
n&o é uma necessidade econdmica, mas uma exigéncia intima de ordem
moral 3. Seu conceito tera que evoluir desse sentido econémico para o
“frabalho-funcéo social’, fungéo biolégica construtiva, direcionando-se
para o altruismo, a utilidade coletiva, instrumento de construgéo eterna,
n&o perecivel, acumulagéo de capacidade com vistas & eternidade, mas
n&o ao lucro ou vantagens imediatas e de curta vis@o, na mera constru¢ao
temporal. E preciso amar o trabalho como disciplinador do espirito, escola
de ascens&o, necessidade absoluta da vida, imperativo da suprema Lei,
impositivo do progresso espiritual: 0 espirito precisa nutrir-se a cada dia a
partir da atividade proficua, reconstruir-se, realizar-se pelo mundo da agdo
construtiva, edificar-se.

Nesse contexto, qual o sentido da frase de Jesus: “Meu Pai trabalha
sempre até hoje?” Esta afirmagdo de Jesus ¢, quando os doutores da lei
0 interpelavam por haver feito uma cura em dia de sabado, ndo apenas
ilustra quanto a natureza do trabalho espiritual que realizava, em sua

passagem na Terra, como serviu de resposta enfatica aos adeptos da
antiga Lei judaica. Cumpre-nos estender o entendimento quanto ao
trabalho a dimensdo de manifestagdo permanente do prdprio Criador,
suprema inteligéncia do universo e causa primaria de todas as coisas 7,
estabelecendo um paradigma do trabalho em sua dimenséo espiritual,
convite & atitude do homem de elevé-lo ao nivel de instrumento de
libertagdo dos habitos humanos que levam ao sofrimento, fazendo-o
deixar a ilusdo do mundo material para habilitar-se a vivéncia no plano da
verdade, realidade espiritual. “Somente a consciéncia da Verdade liberta o
homem dos males que a inverdade instalou em suas entranhas” . Esta a
dimens&o excelsa do trabalho.

A partir dessas consideragdes, seria possivel ainda encontrar
resposta para a indagacdo: “Ha relagdo direta entre trabalho e
evolugdo?” Também esta questdo leva a consideragdes profundas
sobre as relacbes entre o trabalho e a evolugo espiritual do homem.
Vale recorrer as reflexdes de Huberto Rohden, resgatadas na publicagéo
pdstuma de seu livro Cosmoterapia °, onde se destacam as seguintes
assertivas: (I) O trabalho material ndo conduz & integragéo universal, mas
sim & fragmentacdo, frustracdo da realizagdo humana em sua busca da
felicidade, realizagéo existencial do homem. (II) Na dimens&o césmica se
usam todas as expressdes inerentes ao espirito, permitindo harmonizé-las
com a evolugao, em perfeita harmonia com as necessidades do mundo.
(IlT) As realizagdes universais vém assim em reforco a evolugéo da criatura
humana. Semelhante atrai semelhante, grandioso principio da homeopatia.

“Nado pode haver fortalecimento dos lagos sociais sem
solidariedade.” A solidariedade é¢ o fundamento a partir do qual se
fortalecem as relagdes na sociedade. A agéo solidaria espelha as relagées
naturais do fluxo universal da vida, favorecendo a expanséo do campo
consciencial de cada criatura, em permanente sintonia com o Universo.

“Trabalho, solidariedade e tolerancia”, bandeira da doutrina
espirita. “Fora da caridade ndo ha salvacdo” foi a legenda adotada
por Kardec, sob inspiragdo espiritual, para resumir o pensamento dos
espiritos. Desta forma, a caridade passou a representar a vis&o renovada
pelas revelacbes transmitidas a partir do mundo espiritual. Em sentido
amplo, essa virtude crista se irradiou como raiz central para a fixagéo do
Espiritismo no mundo, como a mais elevada expressao do amor universal,
estimulando a expanséo da consciéncia, em verdadeiro mergulho interior,
mantendo-se como alento para meditagao dos cristédos renovados. Nesse
sentido é que se integram Trabalho, Solidariedade e Tolerancia como
verdadeiro estandarte para a doutrina espirita. M

=1 Ayrton Xavier é engenheiro, empresario, expositor espirita e Conselheiro
do Lar Fabiano de Cristo
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MAGNETISMO E ESPIRITISMO,

Iguns anos antes de iniciar sua pesquisa

espirita, o professor H. L. D. Rivall,
futuramente Allan Kardec, tornou-se quase
cego. Nao conseguia ler, escrever, nem ao
menos reconhecia a fisionomia de quem lhe
estendia a méo. Situagdo terrivel para quem
tinha a escrita como profiss@o. Prontamente
procurou 0s mais notaveis especialistas
em doencas dos olhos em Paris. O doutor
L., professor de clinica, deu sua sentenca
depois de atento exame: — O senhor deve
resignar-se, perderd progressivamente a
visdo, até a completa cegueira.

O professor procurou, entdo, uma
sonambula. A senhora est4 sentada. A sua
frente, 0 magnetizador fez alguns passes
e ela entrou em transe. Nessa condi¢do,
podia examinar com espantosa preciséo 0s
olhos adoentados. E afirmou néo tratar-se
de cegueira, mas apenas um rompimento
de vasos sanguineos, apoplexia, que sendo
cuidada adequadamente chegaria & cura.
Uma melhora em quinze dias e a recupe-
ragao completa em dois ou trés meses. Na
Revista Espirita’, de 1862, Kardec atestou
que tudo ocorreu perfeitamente de acordo
com a previsao da sondmbula.

O sonambulismo provocado é um fené-
meno descoberto por Franz Anton Mesmer,
criador da ciéncia do Magnetismo Animal,
considerada irma do Espiritismo por Kardec.
Ele ainda disse mais, No Ultimo ano de sua
missdo, em 1869, escreveu: ‘O Magnetismo e
o Espiritismo s&o duas ciéncias gémeas, que
se completam e explicam uma pela outra, a
que ndo quer imobilizar-se ndo pode chegar
ao seu complemento sem se apoiar na sua
congénere. Isoladas uma da outra, detém-se
num impasse. S&o reciprocamente como a
Fisica e a Quimica, a Anatomia € a Fisiologia™.

Atualmente, no Brasil, o movimento
espirita ndo mais conhece a ciéncia do
Magnetismo Animal como bem a compreen-
diam os espiritas do século 19. E de funda-
mental importancia sua recuperagéo, para
que o entendimento da doutrina espirita néo
caia no impasse anunciado pelo codificador.

A ciéncia de Mesmer® compreende trés
importantes areas de estudo. Uma doutrina
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médica, nos moldes e préxima da elaborada
por Samuel Hahnemann (1755 — 1843); o
estudo do sonambulismo provocado; e uma
teoria de fisica, fundada no conceito do
fluido universal, que explica a transmissao
do pensamento & distancia, possibilitando a
ligacdo mental entre paciente e magnetiza-
dor, durante o0 passe magnético.

Engana-se quem imagina que a teoria
de Mesmer se explica pelo fluido vital. Nao
é verdade. O fluido vital era considerado
uma forma de matéria, uma substéncia que
garantia vitalidade aos seres. Alguns tam-
bém o chamavam eletricidade animal. Quem
trabalha dando passes na casa espirita pode
estar confuso ao pensar; — Mas néo é essa
a explicagdo do passe pelo Espiritismo? E
a resposta é ndo. Uma leitura fragmentada
de alguns trechos das obras de Allan Kardec
poderia levar a essa conclusdo. Todavia,
em A génese, os Espiritos vao explicar que
o principio vital & um estado do fluido uni-
versal, € ndo uma substancia especial como
o fluido vital. Para a época, essa afirmacao
foi reveladora. Dizer que todas as formas de
energia e matéria sdo derivadas do fluido
universal é afirmar que de alguma forma
tudo deriva das vibrages do éter, mesmo a
matéria considerada sélida. Para a ciéncia
da época, a matéria era feita de bolinhas
duras, eternas e indestrutiveis. Muitos ainda
acreditavam que também o magnetismo, a
luz, o calor e a eletricidade eram feitos de
bolinhas duras, indestrutiveis, invisiveis e
sem peso, ou imponderaveis. E incrivel, mas
a explicacdo cosmoldgica de Mesmer e dos
Espiritos esta proxima dos raciocinios utili-
zados pela Fisica moderna!

Para Mesmer, 0 passe magnético era
um instrumento para colocar a vontade forta-
lecida e o pensamento firme do magnetiza-
dor em comunicagéo com o doente, no sen-
tido de apressar a cura, que se daria pelos
meios naturais de recuperagdo do orga-
nismo fisico. O ciclo da cura se daria mais
rapidamente, favorecendo o doente. A cura
nao era nem magica, nem milagre, mas fruto
da observacao e experimentagéo cientifica.

Hahnemann, criador da homeopatia, ao
conhecer esse tratamento mesmérico, ficou
admirado com a proximidade dessa teoria
com a sua. Um presente do Criador. Passou
a tratar seus pacientes com remédios home-
opaticos e passes. Incluiu esse recurso tera-
péutico em seu Organon da arte de curar*. E
deixou anotadas inlimeras curas com esse
recurso em suas anotacdes praticas.

Podemos dizer que o magnetismo ani-
mal é a homeopatia da vitalidade humana,
e a homeopatia é 0 magnetismo animal dos
seres minerais e vegetais.

Quando tratava seus pacientes, Mesmer
percebeu que alguns deles entravam em
estado de transe. Depois da aparéncia de
um sono comum, erguiam a cabega com
uma leve queda para tras, e depois conver-
savam, apesar da fala arrastada caracteris-
tica desse estado alterado de consciéncia.
Alguns sondmbulos adquiriam uma extra-
ordindria exaltagdo da sensibilidade. Com
olhos vendados, viam & distancia, liam livros
ou cartas fechadas, descreviam o que ocor-
riam em outros cémodos ou mesmo em
outras localidades. Uma particular capaci-
dade era a de fazer diagndsticos precisos e
estabelecer tratamentos, prevendo o desen-




CIENCIAS IRMAS

Da esquerda
para a direita:
Kardec, Mesmer
e Hahnemann

volvimento e o estabelecimento da cura.
Como ocorreu com Kardec décadas depois.
Um discipulo de Mesmer, Puységur, escre-
veu obras e divulgou com riqueza de deta-
lhes o sonambulismo.

Mesmer e seus discipulos foram difama-
dos. Sabios foram convocados para examinar
0 Magnetismo Animal. No entanto, o objeto
de exame da comissdo néo foi a teoriade
Mesmer, e nem mesmo sua pratica. Isto por-
que 0s comissarios ouviram apenas 0 dou-
tor d’Eslon, um ex-aluno desautorizado por
Mesmer.0 magnetismo animal foi conside-
rado perigoso e fruto da imaginagdo no rela-
torio final. Lavoisier estava entre os exami-
nadores. Fez uso de instrumentos primitivos
destinados a perceber a agéo do fenémeno
do magnetismo no exame do tratamento por
passes. Esse estudioso da quimica, porém,
n&o conhecia a teoria de Mesmer. Dedicou-se
a demonstrar que nenhuma substancia
podia ser detectada por seus instrumentos.
Mesmer ndo estava presente e se negou a
tais exames, pois desejava que 0 processo de
cura fosse estudado e ndo o processo fisico.
Caso a cura fosse constatada, as academias
e as universidades poderiam se interessar
pelo fendbmeno e empreender pesquisas.
O objetivo era garantir a humanidade uma
medicina acessivel a todos iguaimente, pobres
Ou ricos, nobres ou camponeses.

Depois da revolugéo francesa, tanto a
cura quanto o diagndstico, como também a
lucidez sonambulica foram objetos de expe-
rimentagbes e milhares de pessoas foram
curadas em todo 0 mundo.

Quando D. Rivail chegou a Paris, na
década de 1820, o Magnetismo estava

estabelecido e respeitado. Seu educador,
Pestalozzi, havia recomendado o estudo da
Homeopatia e Magnetismo Animal, ciéncias
progressistas e espiritualistas. Rivail procu-
rou o curso pratico de Magnetismo do Barao
Du Potet, 0 mais conceituado na época,
autor de varios livros e um influente jornal.

Depois de 1850, os populares fendme-
nos das mesas girantes foram pesquisados
pelos grupos de magnetizadores e seus
sonambulos. Quando Rivail foi informado
sobre o fendmeno por Carlotti, um jovem
magnetizador italiano de 25 anos, logo con-
clui tratar-se de um fendmeno natural, cau-
sado pela acumulagéo de fluido vital sobre
0 mével. Sim, era essa a hipétese cientifica
que o professor conhecia da Ciéncia da
época, o fluido vital. Deveria ser apenas
um fendmeno fisico, uma novidade, mas
nada alarmante ou extraordinario, pensou.
Porém, quando o entusiasmado italiano vol-
tou a procura-lo, anunciando que as mesas
estavam sendo “sonambulizadas”, ai era
demais! Rivail conhecia o sonambulismo
em detalhes, era um fenémeno psicolégico,
envolvia a mente e suas capacidades desco-
nhecidas. Agora, “sonambulizar” uma mesa?
Sua resposta ficou famosa, e nem por isso
bem compreendida: “Até provarem que uma
mesa tem cérebro, prefiro considerar essa,
uma histdria para boi dormir!”.

“Passado algum tempo”, relatou Kardec
em Obras postumas®, “(...) pelo més de
maio de 1855, fui a casa da sondmbula Sra.
Roger, em companhia do Sr. Fortier, seu
magnetizador. La encontrei o Sr. Pétier e a
Sra. Plainemaison, que daqueles fenéme-
nos me falaram no mesmo sentido em que
o Sr. Carlotti se pronunciara, mas em tom
muito diverso. O Sr. Patier era funcionario
publico, ja de certa idade, muito instruido, de
carater grave, frio e calmo; sua linguagem
pausada, isenta de todo entusiasmo, produ-
ziu em mim viva impressao e, quando me
convidou a assistir as experiéncias que se
realizavam em casa da Sra. Plainemaison,
a rua Grange-Bateliere, 18, aceitei imedia-
tamente. A reuniéo foi marcada para terca-
-feira, maio, as oito horas da noite.

Paulo Henrique de Figueiredo (SP)

Foi ai que, pela primeira vez, presenciei
o fendmeno das mesas que giravam, salta-
vam e corriam em condi¢des tais que ndo
deixavam lugar para qualquer duvida. Assisti
entdo a alguns ensaios, muito imperfeitos,
de escrita meditnica numa ardésia, com o
auxilio de uma cesta. Minhas ideias esta-
vam longe de precisar-se, mas havia ali um
fato que necessariamente decorria de uma
causa. Eu entrevia, naquelas aparentes futi-
lidades, no passatempo que faziam daque-
les fendmenos, qualquer coisa de sério,
como que a revelagdo de uma nova lei, que
tomei @ mim estudar a fundo”

O Livro dos Espiritos foi todo escrito
pelas maos de jovens sondmbulas e os pio-
neiros do Espiritismo eram magnetizadores.

O Magnetismo animal esta presente
antes, durante e depois do surgimento de
sua ciéncia irma, o Espiritismo. A duas se
apoiam e explicam mutuamente. Todavia,
atualmente o passe, instrumento de cura,
tem sido banalizado e desconhecido em
seus fundamentos originais. A mistica e a
supersticdo tém ocupado o vazio deixado
pelo esquecimento da teoria cientifica elabo-
rada por Mesmer, Hahnemann e os ensina-
mentos dos Espiritos relatados por Kardec.
O sonambulismo provocado ndo é mais
experimentado. A teoria do fluido universal
estd esquecida, e muitos espiritas acredi-
tam na hipétese superada do fluido vital. Os
livros estdo ai, porém. E uma recuperagéo
nao sd é necessaria, como inevitavel. Afinal,
0 Espiritismo esta destinado a secundar a
regeneracdo da humanidade para a Terra
tornar-se um mundo feliz. m

Paulo Henrique de Figueiredo é empresério
e escritor espirita.
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ESPERANTO

Traduko: Saulo Wanderley

MAGNETISMO KAJ SPIRITISMO - FRATE LIGATAJ SCIENCOJ

Kelke da jaroj antal komenci lian ser¢adon, la
edukisto H. L.D. Rivail, poste Allan Kardec,
kodiginto de la Spiritisma Doktrino, preskal
farigis blinda. Ne kapablis legi, skribi, nek rekonis
fizionomiojn de personoj kiuj kumplimente oferis
al li la manojn. Terura situacio por iu, kiu havis
skribadon kiel profesio. Seris la plej bonajn
fakistojn pri okulmalsanoj de Parizo. Doktoro L,
profesoro pri kliniko, post ekazameno diligenta,
deklaris: — vi devas rezignacii; perdos progrese
la vidkapablon, §is la kompleta blindeco.

Kardec seris inan somnambulan mediu-
mon. Sidgante, la mediumo ricevis energiojn
el mediumo-magnetizisto kaj eniris trancon
(mediuman trancon). En tiu kondico, povis eka-
zameni, treege akurate, la malsanajn okulojn. Si
asertis ne esti blindeco, sed nur rompigitaj sangaj
vejnetoj, apopleksio, kiu povus esti kuracata, se
submetata al adekvataj zorgoj. Estus plibonigo
post dek kvin tagoj kaj kompleta resanigo post tri
monatoj. En numero de la Revuo Spiritisma', en
1862, Kardec deklaris ke Cio okazis perfekte lal
la antadvido de la mediumo somnambula.

La provokebla somnambulismo estas
fenomeno malkovrita de Franz Anton Mesmer,
kreinto de la Scienco de la Humana/Animala
Magnetismo, vidata de Kardec kiel scienco frate
ligata al la spiritisma scienco. Li pli deklaris,
dum la lasta jaro de lia misio, 1869, skribante:
“Magnetismo kaj spiritismo estas gemelsciencoj,
kiuj reciproke kompletas kaj eksplikas; se unu
el ili ne volas senmovigi, devas apogigi sur sia
samspeca. |zolataj unu el la alia, haltas ambali
je senelira situacio. lli sin poziciigas, reciproke,
kiel la Fiziko antatl la Kemio, la Anatomio antal
|a Fiziologio™.

La nunajn tagojn, en Brazilo, la spiritisma
movado ne plu konas la sciencon de la humana/
animala magnetismo kiel §i estis bone konata
de la spiritismuloj dum la 19a jarcento. Estas
fundamente grava reakiri §in, celante eviti ke
la kompreno de la doktrino spiritisma falu en la
senelira kondi¢o anoncita de Allan Kardec.

La scienco de Mesmer® enhavas tri
gravajn studareojn: Medicina doktrino, lal kaj
proksima al la doktrino labore preparata de
Samuel Hahnemann (1755 - 1843), la studado
de la somnambulismo provokebla kaj fizika
teorio, surbaze de la konceptoj pri la universala
fluidajo, kiu eksplikas la transsendon de penso

tra la distanco, ebligante mensan kunligon
de magnetizisto al la magnetizata ulo, dum la
magnetizanta ago.

Trompidas tiu, kiu imagas la teorion de
Mesmer kiel eksplikebla per la viva, esenca
fluidajo. Tione estas vere. Laesenca fluidajo estis
konsiderata kiel speco de materio, substanco kiu
garantiis vivo-forton al la vivantaj estuloj. Kelkaj
§in nomis elektro de vivestuloj. Tiu, kiu laboras
en la spiritismaj institucioj donacante energion
al la samuloj povas konfuzigi, kaj demandus: -
Ne estas tia la klarigo pri tiu energitransdono,
lali la spiritisma doktrino? Kaj la respondo estas
ne. Legado parta de kelke da verkoj de Allan
Kardec povas konduki al tia konfuzigo. Tamen,
en la verko La genezo, ankali de Kardec, la
spiritoj klarigas ke la viva, esenca principo estas
stato de la universala fluidajo, sed ne speciala
substanco kiel la viva, esenca fluidajo. Dum tiu
pasinta epoko, tia aserto estis revelacio. Diri
ke Ciaj energispecoj devenas el la universala
fluidajo estas aserti ke, iamaniere, ¢io devenas
el la eteraj vibracioj, e€ la materio konsiderata
solida. La scienco tiama konsideris ke la materio
estis farata el malmolaj, eternaj kaj nedetrueblaj
pilketoj. Multe da sciencistoj ankoral konsideris
ke ankal elektro, magnetismo, lumo kaj varmo
estis farataj el malmolaj, nedetrueblaj, nevideblaj
kaj senpezaj pilketoj. Nekredeble, sed la klarigoj
kosmologiaj de Mesmer kaj de la spiritoj estas
proksimaj de la klarigoj el la moderna fiziko!

Lal Mesmer, la magnetika energitransdono
(enrgitransdono per man-movoj) estis ilo uzata
de magnetizistoj por ligi sian fortan volon kaj
firman penson al la malsanulo, celante rapidigi
la resanigon, kiu okazus per naturaj resanigaj
rimedoj de la fizika organismo. La resanija
ciklo okazus pli rapide, favore al la malsanulo.
Resanido ne estis magia all mirakla, sed rezulto
el la observado kaj scienca eksperimentado.

Hahnemann, kreinto de la homeopatio,
koninte tian kuracadon rimedon de Mesmer,
miris pri la simileco inter tia teorio kajla sia. Gifto
el DIO. Komencis zorgi pri siaj pacientoj uzante
homeopation kaj man-movan energitransdonon.
Li inkluzivis tiajn terapiajn rimedojn en sia verko
Organon da arte de curar® (aro da elmontraj
kondicoj pri la kuracada arto/scienco). Kaj faris,
sur siaj personaj praktikaj notoj, multajn notojn
pri la resanigoj atingitaj helpe de tiaj rimedoj.

O ICEB - Aulas de Esperanto - Sabado, 10h30min as 12h

Ni povas aserti ke la humana magnetismo
estas la homeopatio de la humana vivo-forto, kaj
homeopatio estas la magnetismo biologia de la
mineralaj kaj vegetalaj estuloj.

Post la franca revolucio, kaj la kuracado kaj
la diagnozo, tiel kiel la somnambulisma lucideco
estis sub eksperimentado kaj miloj da personoj
estis resanigataj tra la tuta mondo.

Kiam Kardec atingis Parizon, dum la
jardeko komencinta je 1820, Magnetismo estis
jam starigata kaj respektata.

La Libro de la Spiritoj estas komplete
skribita helpe de junulinoj somnambulismaj, kaj
la spiritismaj pioniroj estis magnetizistoj.

Magnetismo humana/animala  Ceestis
antalie, dume kaj poste la ekapero de §ia
frate-ligata-scienco, spiritismo. i apogas kaj
eksplikas unu la alian. Tamen, nune, la man-
mova energitransdono, kuracada ilo, estas
banaligata kaj malbone konata rilate al iaj
originaj fundamentoj. Mistifikaj praktikadoj kaj
superstiCo okupas malplenon kie devus esti
la sciencaj teorioj disvolvigataj de Mesmer,
Hahnemann kaj la spiritaj instruoj kodigitaj de
Allan  Kardec. Somnambulismo provokebla
ne plu estas eksperimentata. La teorio pri la
universala fluidajo estas forgesita kaj multe da
spiritismuloj kredas je la hipotezo superata de la
vivalesenca fluidajo. Tamen, la libroj estas inter
ni Kaj la reakirado de tiaj sciencaj konceptoj
estas kaj necesa kaj neevitebla, €ar spiritismo
devas helpi kadre de la humanara rebonigado,
celante transformi nian Teron al mondo feli¢a. B

Paulo Henrique de Figueiredo estas entreprenisto
kaj spiritisma verkisto

Referencoj:

" KARDEC, Allan. Spiritisma Revuo: Jurnalo pri
Psikologiaj Studadoj. numero 8. alg. 1862. Sao Paulo:
IDE, 2001.

“Konferencoj de Sro. Trousseau, profesoro de la
Medicina Fakultato”, numero 5, pago 153, atlg. 1862.
2 Same. Samloke. “Proporcio relativa de la spiritis-
muloj”, numero 1, pago 7, jan. 1869.

SFIGUEIREDO. Paulo Henrique de. Mesmer: la neata
scienco kaj kasitaj tekstoj. Braganga Paulista, SP:
Eldonejo Lachatre, 2005.

*HAHNEMANN, Samuel. Organon da arte de curar.
Traduko de Edméa Marturano Villela kaj Izao Carneiro
Soares. 2a Eldono. Ribeirdo Preto, SP: Muzeoj de
Homeopatio Abrah&o Brickmann, 2008, pado 188.

revist

Cultura Espirita—14 / junho 2012



ando continuidade as reflexdes acerca

da sociedade hodierna, ressaltariamos
que cada vez mais s&o valorizadas as compe-
téncias sociais do individuo, algumas vezes,
colocando-as num patamar acima das compe-
téncias técnicas. Isso por que as qualidades
emocionais tém demonstrado grande relevan-
cia, ndo apenas para o ftrabalho em equipe,
mas também para a prosperidade dos indivi-
duos, das instituigdes e da sociedade’.

Dentre as competéncias que determinam
como lidamos com os relacionamentos des-
taca-se a empatia’. Capacidade de se identifi-
car com outra pessoa, de sentir o que ela sente,
de querer o que ela quer, de apreender do
modo como ela apreende?, a empatia traz como
consequéncia a preocupagdo com as necessi-
dades e os sentimentos do semelhante, assu-
mindo interesse proativo pelas suas caréncias’.

Como usual, serd no padr@o humano
demonstrado por Jesus que encontraremos 0
modelo de comportamento que toda a huma-
nidade pode pretender®. Observaremos, por
exemplo, a expressdo da grande capacidade
empatica de Jesus por ocasido da morte apa-
rente* de Lazaro, conforme descrita em O
Evangelho segundo Joao®.

Léazaro de Beténia, irmdo de Maria e de
Marta, se achava doente. As duas irmas man-
daram, entdo, levar tal noticia para Jesus. A
essa noticia Jesus esclarecera: “Essa doenca
ndo é mortal, mas para a gléria de Deus,
para que, por ela, seja glorificado o Filho de
Deus”. Sabidamente, Jesus amava aquela
familia, contudo, quando soubera que Lazaro
se achava enfermo, permaneceu ainda por
dois dias no lugar em que se encontrava,
e sO depois dissera aos discipulos “Vamos
outra vez até a Judéia!”, causando surpresa
geral. Posteriormente, Jesus acrescentara
que “Nosso amigo Lazaro dorme, mas vou
desperta-lo”, ao que os discipulos Lhe res-
ponderam: “Senhor, se ele esta dormindo,
vai se salvar” No entanto, para a perfeita
compreensdo do que significaria 0 sono de
Lézaro, Jesus objetara que ele teria morrido.
Ao chegar a Judeia, Jesus encontrara Lazaro

afmpatia

ja sepultado havia quatro dias. Marta sofria e
chorava, a despeito das tentativas de recon-
forto por parte de amigos e familiares. Sua
irm& Maria, chegando ao sepulcro onde Jesus
estava, vendo-O, se lhe prostrou aos pés e
disse: “Senhor, se estivesses aqui, meu irmao
nao teria morrido”. Quando Jesus a viu chorar,
e também os judeus que a acompanhavam,
comoveu-se interiormente e ficou con-
turbado. E perguntou: “Onde o colocastes?”
Responderam-lhe: “Senhor, vem e vé&!" Jesus
chorou. Diziam, admirados, os judeus: “Vede
como ele 0 amava”.

Nessa comovente passagem evangélica,
destaca-se a impressionante demonstragéo
da sensibilidade de Jesus. Conquanto sou-
besse - pela Sua impar presciéncia® - ndo se
tratar de um caso de morte bioldgica, mas de
um fendmeno de letargia‘, Jesus se integrou a
emogao de seus amigos, comoveu-se, pertur-
bou-se, e chorou tdo intensamente ao ponto
de desassossegar 0s espectadores.

Hoje, como nunca, urge lutar contra a
insensibilidade, contra a indiferenca e con-
tra a frieza diante da dor alheia. E ante essa
demanda se evidéncia a mais excelente inter-
pretacdo para a problematica, feita por Allan
Kardec, o Codificador do Espiritismo. Em O
Evangelho segundo o Espiritismo, 0 incansa-
vel missionario do Espirito de Verdade apre-
senta sublime hermenéutica para os ensinos
morais contidos nos evangelhos, demons-
trando - de maneira insofismavel - ser a cari-
dade a alma da doutrina do Cristo. E para
elucidar sobre o caminho a ser seguido para
se chegar ao sentimento que nutre a caridade,
0 mestre lionés publica a seguinte instrugdo
do espirito Miguel’: [...] “A piedade é a virtude
que mais vos aproxima de Deus; é a irmé da
caridade que vos conduz a Deus. Ah! Deixai
que 0 vosso coragéo Se enternega diante das
misérias e dos sofrimentos dos vossos seme-
lhantes”. [...]’A piedade, uma piedade bem
sentida, vem do amor; o amor é devotamento;
0 devotamento é o esquecimento de si mesmo,
e este esquecimento, esta abnegacdo em
favor dos infelizes, é a virtude por exceléncia,

O |ICEB - Curso sobre Doutrina Espirita - Sabado, 10h30min as 12h
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aquela que o divino Mestre praticou em toda a
Sua vida e ensinou na sua doutrina tdo santa
e téo sublime. Quando essa doutrina voltar a
sua pureza primitiva, quando for admitida por
todos os povos, dara a felicidade para a Terra,
e nela fara reinar, finalmente, a concérdia, a
paz e o amor. O sentimento mais préprio para
vos fazer progredir, domando o0 vosso egoismo
e 0 vosso orgulho, aquele que dispde vossa
alma a humildade, a beneficéncia e ao amor
do vosso proximo, é a piedade, essa piedade
que vos comove até o mais intimo do vosso
ser, diante dos sofrimentos dos vossos irmaos;
que vos faz estender-lhes a méo caridosa
e vos arranca lagrimas de simpatia. Jamais
sufoqueis, em vossos coragdes, essa emogao
celeste; ndo fagais como esses egoistas endu-
recidos que se afastam dos aflitos, porque a
viséo da sua miséria turvaria por um instante
a sua feliz existéncia. Receai ficar indiferentes,
quando puderdes ser lteis.”]...]

Lutemos, portanto, contra a insensibili-
dade. Cologuemo-nos na posi¢do emocional e
social do semelhante, incorporando ao nosso
patrimonio moral a nobre empatia. Dessa
forma, seremos verdadeiramente felizes, tal
qual Jesus o fora e ensinara. |

Referéncias:

" GOLEMAN, Daniel. Trabalhando com a inteligéncia
emocional. Tradugédo M H C Cortés. Editora Objetiva, Rio de
Janeiro: 1999. p.15-43.

2 HOUAISS, Antonio; Dicionario eletronico Houaiss da
lingua portuguesa, verséo 1.0. Editora Objetiva Ltda. 2009.
® KARDEC, Allan. Le Livre des Esprits. Quatorzieme
Edition. Didier Et Cie Libraires-Editeurs, Paris: 1866. Q.625.
p. 268. [...] “Jésus est pour I homme le type de la perfection
morale a laquelle peut prétendre I humanité sur la terre” [...].
*Idem A génese: Os Milagres e As Predigdes Segundo o
Espiritismo. Traducdo de Albertina Escudeiro Séco. 2. ed.,
Rio de Janeiro, Léon Denis Grafica e Editora: 2007. Cap. XV,
item 40. p. 356.

5 BIBLIA. Portugués. Biblia de Jerusalém. Nova edigéo
rev. e ampl. S8o Paulo: Paulus, 2002. 3* Impresséo: 2004.
O Evangelho segundo Jodo, cap. 11, versiculos 1-44. p.
1871-73.

8 KARDEC, Allan. A génese: Os Milagres e As Predigdes
Segundo o Espiritismo. Tradugdo de Albertina Escudeiro
Séco. 2. ed., Rio de Janeiro, Léon Denis Gréfica e Editora:
2007. Cap. XVI, p. 381-92.

"ldem. O Evangelho segundo o Espiritismo. Tradugéo de
Albertina Escudeiro Séco. 5. ed. Rio de Janeiro, Léon Denis
Grafica e Editora: 2010. Cap. XIIl, item 17, p. 241-243.

junho 2012 / Cultura Espirita — 15



ESPIRITFSMO

&

-

QW

Moacir Costa de Araujo Lima (RS)

ATRACOES E REPULSOES AURICAS
E A FISICA'QUANTICA

descoberta da aura dos seres vivos

foi importante fator a contribuir para
a atual concepgéo energética do homem.

Em 1886, o cientista alem&o Baréo
Karl Von Reichembach, com importantes
trabalhos no campo da quimica, minera-
logia e geologia fez referéncias a radia-
¢Oes emitidas pelos corpos, que podiam
ser percebidas por determinados sensi-
tivos. Chamou-as radiagdes ddicas, que
corresponderiam ao atual conceito de
aura. Qutras experiéncias foram realiza-
das, por outros pesquisadores, ao longo
da historia, cuja descrigéo detalhada néo
€ objetivo desse trabalho.

Mas a prova definitiva da existéncia
da aura, cujo estudo abre possibilida-
des fascinantes, de modo especial para
a compreensdo da natureza do homem,
surgiu com sua fotografia, realizada pela
primeira vez por um casal de pesquisa-
dores russos: Semyon e Valentina Kirlian.

O processo, hoje bem mais avan-
¢ado, que passou a ser conhecido como
fotografia de Kirlian, consiste em colocar
0 objeto a ser fotografado, juntamente
com o filme, entre eletrodos geradores de
um campo oscilante de alta frequéncia.

As fotos revelaram um mundo fan-
tastico, de radiagdes e cores, até entéo
somente descrito pelos clarividentes. Por
pontos especiais fluiam energias colori-
das, arremessadas a distancia, como
por um vulcdo em plena erupgéo. Era o
comego da revelagdo eletrénica de um

novo ser humano, ndo enquadravel na
definicdo de simples corpo fisico.

A partir dai, as fotos Kirlian come-
caram a ser utilizadas, inclusive para
verificar a que tipo de praga determinada
planta estaria mais ou menos receptiva.

Numa ocasido, os Kirlian recebe-
ram duas folhas, de uma mesma planta,
no mesmo estado de conservagao.
Pensavam que as fotos seriam iguais,
mas elas se revelaram extremamente
diferentes, em termos de intensidade de
radiacdo, brilho e presenga ou ndo de
fissuras nesse envoltorio aurico.

Na manhd@ seguinte, os Kirlian,
desiludidos, narraram ao visitante que
as fotos eram diferentes. Esse os cum-
primentou pelo éxito da experiéncia e,
sO entdo, revelou-lhes que, embora da
mesma espécie e arrancadas no mesmo
momento, as folhas pertenciam a dife-
rentes arvores, uma das quais contami-
nada. Nenhum teste feito no momento
indicaria a contaminagdo da planta.
Passou-se, entdo, a pensar nas fotogra-
fias de Kirlian como poderoso auxiliar no
diagnastico precoce de enfermidades.

A Fisica Quantica nos descreve-
ria esses acontecimentos, em termos
vibracionais. Cada um de nds tem suas
frequéncias vibratorias, que mudam
de acordo com nosso estado fisico e
psicoldgico.

Como todo o Universo é descrito em
termos de vibragdes, conforme vibramos

entramos na frequéncia apreciada por
virus e bactérias ou naquelas capazes
de repeli-los.

Somos emissores e receptores e s6
captamos as frequéncias em que vibra-
mos. E como sintonizar um aparelho de
radio ou de televiséo. Posto a vibrar na
frequéncia de determinada emissora,
recebe suas ondas.

Assim, os padrfes vibratérios das
pessoas de quem nos aproximamos
podem ser compativeis ou ndo com
nossa frequéncia, o que determina uma
afinidade ou repulsao natural, sem causa
aparente.

Assim como o perfume que alguém
usa, sua cor de cabelo, 0 som da voz,
enfim, coisas perceptiveis pelos senti-
dos, podem nos agradar ou n&o, — diria-
mos sintonizar com nossas preferéncias
—, também existe uma capa invisivel,
chamada aura ou corpo bioplasmico, que
entra em contato com a daqueles que de
nos se aproximam, gerando compatibili-
dade ou ndo de frequéncias, vale dizer,
atrag&o ou repulsdo.

N&o seria 0 halo de luz, que envolve
a figura dos santos, pintados no medievo,
uma forma de os grandes artistas, por isso
mesmo sensiveis, perceber a aura? m
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rais, no maior nivel possivel. Porém
costumamos ignorar que o conceito da
reciclagem pode ser aplicado também as
pessoas. Antes de reciclarmos materiais,
devemos reciclar mentalidades, pensa-
mentos, posturas, visdes de mundo. E
n&o ha ninguém melhor do que o jovem
para idealizar e praticar esse conceito,
uma vez que ele, naturalmente, car-
rega consigo a semente da renovagéo,
do questionamento, da rebeldia. E se
a mesma puder ser canalizada para a
construgéo de um meio ambiente e de
um planeta melhor, 6timo!

Neste sentido, como conseguir
conscientizar os jovens da sua impor-
tdncia e da sua responsabilidade na
preservacao ambiental? A medida passa,
necessariamente, pela educagéo. Refiro-
-me ndo apenas a educacdo passada
pela escola, mas também aquela pas-
sada pela familia. Para chegar ao cora-
¢ao e as mentes da juventude, 0 meio
ambiente precisa ser um valor incorpo-
rado pelos familiares, especialmente

%[a/y Salaveas

TEORIA DA CONSPIRAGAO - Uma teoria da conspiragdo é qualquer teoria que explica um evento histérico ou atual como sendo
resultado de um plano secreto levado a efeito geralmente por conspiradores maquiavélicos e poderosos, tais como uma "socied:
u "governo sombra", conforme podemos ver no site de buscas GOOGLE. No entanto ensina-nos Joanna de Angelis: “E
agora, quando fatores variados conspiram na vida moderna contra a serenidade, a paz e a edificagéo cristd, entre os homen‘§—re

secreta” 0
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ddo o exemplo em se tratando de cons-
cientizagdo ambiental, fazem a sua
parte enquanto bons educadores, mos-
trando na pratica o melhor caminho a
ser seguido pelos filhos. Atitudes como
leva-los desde cedo para regar as plan-
tas do quintal ou da varanda, ou plantar
arvores nas redondezas, podem ser fun-
damentais para mostrar a uma crianca
que proteger a natureza é algo “legal’,
“bacana’, fornecendo-lhe um argumento
importante para que ela siga esse cami-
nho quando jovem e adulta, tirando o
peso de uma certa “obrigatoriedade” que
todos temos em relagdo a adotar o tema.

E importante ressaltar que esse
carater de “obrigatoriedade” é ruim em
se tratando de educagao ambiental. Isso
porque nada que é feito obrigado é feito
com amor. A sociedade, e ai se incluem
0S jovens, precisa preservar e explorar
de forma sustentavel o meio ambiente
por vontade propria, e ndo como algo
imposto a forca. O problema é que o
planeta encontra-se num grau de degra-
dacé@o ambiental tamanho que, indepen-

ta obrigando a populagéo a se cons-
cientizar. A ciéncia tem sido bastante
clara ao dizer que, ou partimos para
um esforco de preservagéo e explora-
cao sustentavel dos recursos naturais
agora, ou nosso futuro na Terra estara
seriamente comprometido e mesmo
inviabilizado.

Vale lembrar que a Doutrina Espirita
tem uma contribuicéo relevante a dar
na conscientizagdo ambiental. Afinal,
somos espiritos imortais, responsaveis
por todos os atos cometidos ao longo
de nossas reencarnagdes. Assim sendo,
aqueles que hoje se esforcam por cons-
cientizar a sociedade sobre a importan-
cia de cuidar do meio ambiente podem
muito bem ter sido os destruidores do
passado, e assim por diante. Viva a
evolugdo espiritual da humanidade! Até
a proxima! m

Marcos Leite é jornalista,
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necessidade de orar, orar sem cessar, para que o vendaval das paixdes néo te possa carregar na sua furia.” o~
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A DOUTRINA ESPIRITA ,
E O RIGOR CIENTIFICO

ardec, comsua visao de pesquisador, vislumbrou a Doutrina

Espirita néo apenas como uma religido, ou melhor, mais
uma religido em meio a tantas ja existentes e outras que viriam
a existir. Conforme deixou claro na conclusao apresentada ao
final d'O Livro Dos Espiritos', sua avaliagdo, diante das pos-
sibilidades que se descortinavam com toda a informagao que
0s espiritos disponibilizavam a humanidade, foi de se tratar de
ciéncia e filosofia concomitantemente, tragando, ainda, o perfil
das consequéncias dai advindas, isto é, a moral.

Todavia, muitos equivocos de entendimento séo cometidos
porque ainda ndo temos condicbes de avaliar as palavras de
Kardec e a propria Codificagdo em sua totalidade. Alguns com-
preendem uma parte, enquanto outros compreendem outra.

Este texto, especificamente, tentard abordar as seguin-
tes palavras de Kardec ao deixar claro o carater progressista
da nova doutrina que surgia% Caminhando de par com o pro-
gresso, o Espiritismo jamais sera ultrapassado, porque, Se
novas descobertas Ihe demonstrassem estar em erro acerca
de um ponto qualquer, ele se modificaria nesse ponto. Se uma
verdade nova se revelar, ele a aceitara.

Sendo também ciéncia, a Doutrina Espirita devera ser
tratada como tal e, se bem analisada, a universalidade de
ponto de vista dos espiritos, postura adotada durante a codi-
ficagéo visando a exatido da informag&o, em muito se asse-
melha ao procedimento atual para aceitagdo dos estudos e
achados cientificos.

Uma dissertacéo de Mestrado, elaborada por cerca de dois
anos, ou uma tese de Doutorado, que demanda cerca de qua-
tro anos para sua realizagéo, ambos os casos devem ser apre-
sentados na forma de texto em torno de cem péginas, passa
pela avaliagéo de, no minimo, quatro doutores no assunto
antes da aprovagdo. Um artigo cientifico para ser publicado
em revista especializada é avaliado por, no minimo, trés douto-
res. Portanto, uma alteragdo da Codificagéo, até mesmo apon-
tar um pequeno equivoco, demandaria muito mais cautela. O
minimo, mas ndo suficiente, seria 0 mesmo utilizado para a
avaliagdo de teses e artigos.

Vemos, portanto, que o conceito da universalidade utili-
zada por Kardec € um método cientifico de avaliagdo empre-
gado até os dias de hoje. Desta forma, o rigor cientifico devera
ser aplicado por todo aquele que desejar a “atualizagéo” da
Codificagdo ou, até mesmo, apontar possiveis equivocos.
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Ainda importa salientar que muito do que consiste a cién-
cia na fronteira do conhecimento é baseado em hipéteses
e, assim, as leis que descrevem 0s processos envolvidos,
ou a sua evolugdo, ndo estdo bem estabelecidas. Em vista
disto, € imperioso que os estudos que buscam correlacionar
Espiritismo € ciéncia sejam baseados nos textos cientificos e
n&o em reportagens efou livros didaticos onde as hipdteses
consideradas ndo sdo expressas com clareza’®.

Um exemplo recente é a descoberta de novos fdsseis,
Australopithecus sedliba, que descortinam uma série de possi-
bilidades de entendimento sobre a origem do género humano.
No artigo publicado na revista cientifica Science?, os autores
apresentam a controvérsia existente no conhecimento acerca
da evolugéo até chegar ao género humano e a contribuicdo
deste achado. Portanto, a prépria origem do homem ainda é
um emaranhado de suposigdes.

Outro ponto importante é que a ciéncia académica nao
contempla a existéncia de espiritos € a sua participagéo nos
mais variados fenémenos, inclusive, mais especificamente no
exemplo tomado por ilustragdo, na elaboragao das formas que
culminou com o género humano.

Kardec deixou um legado preciso no livro A génese’, con-
siderado equivocadamente por muitos como um livro de cién-
cias. Este livro apresenta o que é, como funciona € a correta
avaliagdo da ciéncia sob a visdo espirita; isto é valido para
todas as épocas, permanecendo, desta forma, téo atual quanto
no dia em que foi editado. Esta obra ensina a pensar, usar a
razéo e analisar. m

Claudio C. Conti é Doutor em Engenharia Nuclear, professor e
divulgador espirita
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Este CD contém a segunda parte
em audio do Seminario Transig¢ao Plane-
taria, realizado pelo expositor espirita

Divaldo Pereira Franco, no 28° Con-
gresso Espirita do Estado de Goias,
promovido pela Federagao Espirita
: | do Estado de Goias .

N | '“ Sao 70 minutos de esclareci-

' - mentos sobre 0 momento significa-
tivo que vivemos, na transi¢ao de nosso plane-
ta para o estagio de mundo de regeneragao.
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